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APRESENTAGCAO

O Sistema Conselhos de Psicologia
promove, a cada trés anos, o Congresso Nacional
da Psicologia (CNP), instdncia maxima que
discute e delibera sobre as politicas prioritarias para
as proximas gestdes dos Conselhos Regionais
(CRs) e do Conselho Federal de Psicologia (CFP),
com vistas a propor as diretrizes para o préoximo
triénio.

Em 2019, ocorreram os Congressos
Regionais (COREPs) nas respectivas regides de
abrangéncia e o 10° CNP, tendo como tema “O
(im)pertinente compromisso social da
Psicologia na resisténcia ao Estado de excecgéao
e nas redes de relagoes politicas, econdémicas,
sociais e culturais”.

A partir do tema dos congressos e das
tematicas especificas e de interesse da categoria,
foram feitos amplos debates a fim de problematizar
a conjuntura da Psicologia e sua participagdo na
sociedade, tendo como referéncia o seu atual
contexto.

Antecedendo o Congresso Regional no
Distrito Federal (COREP/DF), mais de 280
profissionais de  Psicologia e estudantes

6



participaram de 2 (dois) eventos preparatérios e de
11 (onze) pré-congressos realizados entre os
meses de fevereiro e margco de 2019. Nessas
atividades e por meio on-line, foram elaboradas 110
(cento e dez) propostas regionais e 67 (sessenta e
sete) propostas nacionais, totalizando 177 (cento e
setenta e sete) propostas.

Essas propostas tiveram como referéncia os
eixos tematicos do 10° CNP e do 10° COREP/DF:

e Eixo 1. Organizagdo democratica e
representativa do Sistema Conselhos;

e Eixo 2: O didlogo da Psicologia com a
sociedade brasileira e suas relagdes com a
democracia e direitos humanos;

e Eixo 3: Do Exercicio Profissional.

Para o 10° COREP/DF, foram eleitos 31
(trinta e um) delegados, sendo 21 (vinte e um)
psicologos(as) e 10 (dez) estudantes.

Nos dias 06 e 07 de abiril, foi realizado o 10°
COREP/DF e, nele, apreciadas as teses nacionais
e regionais elaboradas, entre as quais foram
aprovadas 26 (vinte e seis) propostas nacionais e
56 (cinquenta e seis) propostas regionais. No
Congresso Regional, foram eleitas(os) 12 (doze)
delegadas(os) psicologas(os) e 2 (dois) delegados
estudantes, que participaram do 10° CNP.



Disponibilizamos neste caderno as propostas
regionais aprovadas no 10° COREP/DF, que se
constituem nas diretrizes politicas prioritarias para o
Conselho Regional de Psicologia do Distrito Federal
(CRP 01/DF) no triénio 2019/2022.



CONGRESSO
RECIONAL

PROPOSTAS REGIONAIS DO CONSELHO
REGIONAL DE PSICOLOGIA DO DISTRITO
FEDERAL

10° Congresso Regional de Psicologia do
Distrito Federal (COREP/DF)

“O (im)pertinente compromisso social da
Psicologia na resisténcia ao Estado de
excegao e nas redes de relagoes politicas,
econdmicas, sociais e culturais”



EIXO REGIONAL 1: Organizagao democratica e
representativa do Sistema Conselhos

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Garantia de permanéncia, manutencéo,
ampliacdo dos debates em torno das pautas da
diversidade sexual e de género pelo Sistema
Conselhos de Psicologia.

Garantir a coleta e a evidéncia do quesito raca,
cor e etnia no Cadastro Nacional de Psicologos
do Sistema Conselhos.

Tornar permanente a Comissdo Especial de
Estudantes de Psicologia do Distrito Federal no
Sistema Conselhos.

Garantir papel ativo do Sistema Conselhos junto
as Instituicbes de Ensino Superior (IES),
construindo um intercambio de ideias para que a
formacao também perpasse os campos critico e
politico, auxiliando os estudantes a construirem
demandas pertinentes a formacgéo.

Manutencdo da Comissao Especial de
Psicologia na Assisténcia Social no CRP 01/DF.

Ampliar a orientagao e a fiscalizagao da pratica
profissional em Psicologia.

Manutengdo da Comissdo Especial de
Psicologia do Esporte no CRP 01/DF.
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8) Acompanhamento das casas legislativas no que
se refere as pautas da politica de saude.
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EIXO REGIONAL 2: O dialogo da Psicologia com
a sociedade brasileira e suas relagbes com a
democracia e direitos humanos

1)

3)

4)

Maior presenca dos Conselhos Regionais de
Psicologia junto aos Conselhos Penitenciarios
para melhoria do Sistema Prisional, no que
concerne ao respeito aos direitos humanos, a
seguranga dos profissionais e ao
desenvolvimento de competéncias para a
pratica psicoldgica neste contexto.

Ampliar o alcance da comunicagdo de
conteudos sobre a relagdo entre a pratica de
psicologos com as tematicas da populagéo
sexo-género diversa.

Que o Sistema Conselhos garanta a
permanéncia, a manutencao e a ampliagao dos
debates em torno das pautas de diversidade
sexual e de género nos niveis de atuagdo,
formagdo e organizagdo estudantii e
profissional, bem como a insercéo das pessoas
LGBT no mercado de trabalho.

Consolidar protocolo de agdes de dialogos com
movimentos indigenas e quilombolas na
perspectiva da defesa dos direitos desses
poVvos.
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5)

6)

7)

8)

9)

Posicionar-se contra o projeto de lei "Escola
sem partido" e o processo de militarizagao das
escolas em articulacido com os movimentos
sociais, conselhos e féruns de controle social e
trabalhadoras(es) da educagdo, com vistas a
protecdo e defesa dos direitos, incluindo o
monitoramento permanente.

Construgdo de didlogos da Psicologia com a
comunidade, promovendo a insergao social dos
seus diferentes campos de atuacao.

Fomentar atividades, agdes e compromissos
com a sociedade sobre a pratica da Psicologia
Organizacional e do Trabalho (POT).

Orientar os profissionais de Psicologia e
promover a mobilizagdo social a respeito da
importancia da Politica Nacional de Assisténcia
Social (PNAS).

Que o CRP 01/DF trabalhe em conjunto com o
Conselho de Assisténcia Social e promova
campanhas no ambito de todo Distrito Federal
no sentido de divulgar o trabalho da(o)
psicéloga(o) na area da Assisténcia Social,
para que a sociedade conheca e valorize sua
atuacdo no ambito do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS).
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10) Ampliar divulgagdo das fungdées do Conselho
diante da atuagcdo de profissionais de
Psicologia.

11) Promover e apoiar iniciativas ao dialogo inter-
religioso.

12) Estimular o combate ao preconceito e a
intolerancia religiosa, promovendo dialogos e
aproximagdes da Psicologia com grupos e
liderangas espirituais/religiosas, debates com
as(os) psicélogas(os) e elaboragéo de técnicas
sobre o tema.

14



EIXO REGIONAL 3: Do exercicio profissional

1)

2)

3)

4)

5)

Construcdo de referéncias técnicas e
normatizagao para a avaliagao psicoldgica para
porte e manuseio de arma de fogo, combinada
com a maior fiscalizacado pelos CRPs e dialogos
com a Policia Federal.

Criacao de Centro de Referéncias que vise a
subsidiar eventos e a formacgao continuada em
avaliacdo psicolégica, como também a
pesquisa e o desenvolvimento de instrumentos/
testes psicologicos, além de estimular a maior
celeridade do Sistema de Avaliagao de Testes
Psicologicos (SATEPSI) na avaliagdo sobre os
testes.

Incentivar o desenvolvimento e/ou adaptacao
de instrumentos de Avaliagao Psicoldgica para
pessoas com deficiéncia.

Fomentar a fiscalizacido ativa dos processos de
Avaliagdo Psicolégica, ndo se limitando a
respostas de demandas.

Fortalecer a aproximagdo do Sistema
Conselhos junto a Associacdo Brasileira de
Ensino de Psicologia (ABEP), a fim de garantir
a inclusdo de temas étnico-raciais, culturais-
cosmolégicos, de classe, de género e de
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6)

7)

8)

9)

sexualidade na formagdo de psicologos,
visando qualificagao da pratica profissional.

Promover espacos de denuncias de praticas
LGBTfobicas que infrinjam o Codigo de Etica
Profissional, bem como as Resolu¢gées CFP n°
01/1999 e n° 01/2018.

Elaborar documentos técnicos e de parametros
de atuacdo sobre saude da populagao
indigena, por meio do Centro de Referéncia
Técnica em Psicologia e Politicas Publicas
(Crepop), compreendendo saude mental no
contexto indigena como necessidade de
garantir o protagonismo e o respeito as suas
praticas e modos de viver.

Garantir a producdo de campanhas de
conscientizacdo voltadas para a categoria de
psicologas(os), com foco na visibilidade de
temas pertinentes a populagao indigena.

Fortalecer e articular os espacos de
interlocugdo com as Instituigbes de Ensino
Superior e outras instituicbes que fomentem o
debate das questdes étnico-raciais.

10) Mobilizar o campo da formagao em Psicologia

para analise de conjuntura permanente e suas
implicagcdes na protecao e defesa de garantias
de direitos.

16



11) Promover parcerias com servigos-escola para

12)

13)

14)

15)

promog¢ao de saude no contexto da formacéao
profissional.

Promover espagos de parceria entre
Instituicbes de Ensino Superior e Sistema
Conselhos para ampliar a presenca da
Psicologia nos contextos comunitarios, levando
em consideragdo 0 compromisso ético da
profissdo com a garantia de direitos.

Promover maior interlocucdo entre as
Instituicdbes de Ensino Superior e também o
Sistema Conselhos para que, juntos, trabalhem
dentro das diretrizes curriculares dos cursos de
Psicologia, a fim de promover saude mental aos
estudantes e docentes através de acdes
formalizadas nos projetos institucionais.

Promover junto as Instituicbes de Ensino
Superior um maior intercdmbio por meio de
acoes sobre a atuacdo do profissional da
Psicologia nas suas areas diversas.

Incentivar capacitacdo e elaboragcdo de
orientagcdes técnicas para psicologas(os) em
marketing/empreendedorismo, bem  como
utiizacdo das tecnologias e midias para
promogao dos servigos de Psicologia.
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16) Incentivar a atuacao de psicélogas(os) na area
da Psicologia da Saude e Comunitaria,
priorizando a prevengao em saude mental e a
promogao da saude.

17) Promover agdes, em conjunto com as
Instituicbes de Ensino Superior, que fortalecam
0 compromisso ético e profissional nas
disciplinas da formag¢ao em Psicologia.

18) Incentivar a criacdo de mais oportunidades de
praticas em Psicologia Organizacional e do
Trabalho nas graduacées.

19) Defender a criagao de residéncia nas diversas
especialidades reconhecidas da Psicologia.

20) Elaborar orientagdes quanto a honorarios e
prazos para devolutiva de avaliagdes
psicolégicas, especialmente em pericias
judiciais.

21) Realizar estudo da atuacao de psicélogas(os)

da Psicologia Escolar nas redes de ensino.

22) Intensificar a orientagao sobre a atuacao da(o)
psicologa(o) nas escolas, auxiliando na
definicdo deste papel e no fortalecimento do
trabalho em equipe.
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23) Fortalecer a atuagcdo da Psicologia dentro do

24)

25)

26)

27)

28)

Conselho de Assisténcia Social (do DF e
Nacional).

Que o CRP 01/DF trabalhe em conjunto com
Conselho de Assisténcia Social e promova
campanhas no ambito de todo Distrito Federal,
no sentido de divulgar o trabalho da(o)
psicologa(o) na area da Assisténcia Social,
para que a(o) cidada(o) possa conhecer e
valorizar esse trabalho no ambito do SUAS.

Elaboracdo de referéncias técnicas no ambito
do Crepop para a atuagdo da Psicologia em
unidades de acolhimento e nos Centros de
Referéncia Especializados para Populagdo em
Situacao de Rua (Centros POP).

Incentivar a criagdo de cursos e palestras que
visem ao aperfeicoamento profissional em
Psicologia nas areas do esporte.

Estimular a integracdo da Psicologia do Esporte
com profissionais de saude e assisténcia social,
bem como as Instituicdes de Ensino Superior,
estimulando-as a oferecer disciplinas que
abordem Psicologia do Esporte na formacao.

Fomentar o dialogo junto ao Conselho Regional
de Educagcdao Fisica do Distrito Federal
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(CREF7) e outras profissdes e profissionais do
esporte sobre a atuacéo.

29) Elaborar orientagdes sobre as praticas da

30)

31)

32)

33)

34)

Psicologia no contexto da saude.

Estimular a consolidagao da area de Psicologia
da saude por meio do incentivo a pesquisa,
elaboracdo de resolugbes  especificas,
exigéncias de especializagbes na area e
insercdo do tema Politicas Publicas desde a
graduacao.

Incentivo da participacdo de profissionais de
Psicologia nas politicas publicas e na
elaboragcdo de documentos para orientar essas
praticas.

Orientar a atuagdo de psicologas(os) na
formagcdo em prevengdo de suicidios e na
intervengao em crise.

Intensificar a orientacdo as(aos) profissionais
com relagdo a abordagem aos temas
espiritualidade/religiosidade/religido na sua
atuacao, principalmente no contexto clinico/
setting terapéutico.

Estimular mais estudos/pesquisas/debates e
aprofundar discussdes em torno das distingdes
e conexdes entre a ciéncia, especialmente a
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35)

36)

psicolégica, e a espiritualidade/religiosidade
Ireligido.

Incentivar que as tematicas espiritualidade/
religiosidade/religiao sejam contempladas na
graduagdo e formagdo continuada em
Psicologia, disponibilizando materiais didaticos,
técnicos e cientificos, numa perspectiva
transversal, multicultural e ética.

Fomentar discussdes criticas e fundamentadas
em torno das configuragbes contemporaneas
das expressbes espirituais e da diversidade
religiosa na cultura brasileira e respectivas
implicacbes para formagdo e atuacéo
profissional.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao realizar o 10° Congresso Regional da
Psicologia do Distrito Federal (COREP/DF), o
Conselho Regional de Psicologia do Distrito Federal
(CRP 01/DF) trouxe para o debate e aprovacao da
categoria ideias e agbes que permearao o trabalho
do XVI Plenario, no exercicio de 2019/2022.

As propostas aprovadas sinalizam ao
Conselho que este continue dando atencdo as
demandas sociais, ao atendimento e as demandas
das minorias, assim como discutindo e
aprofundando temas relacionados as areas que
comportem a atuagéo da Psicologia.

Além disso, afirma-se a necessidade da
produgdo de pesquisas e documentos de
referéncias, bem como a importancia da atuacao
das comissdes tematicas que vém para fortalecer
as diversas areas de atuagdo da Psicologia com
ampliacdo de espago e desenvolvimento no
mercado de trabalho.

22



Este documento retine as propostas aprovadas em abril de 2019, durante
0 10° Congresso Regional de Psicologia do Distrito Federal (COREP/DF),
pelos delegados eleitos nos pré-congressos da etapa regional. Do
caderno constam as diretrizes politicas prioritarias para o Conselho
Regional de Psicologia do Distrito Federal, no triénio de 2019/2022.

CONSELHO REGIONAL
DE PSICOLOGIA DO DF
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